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আপনার বািড়ওয়ালা �িত 12 মােস মা� একবার 
আপনার ভাড়া বাড়ােত পােরন এবং ভাড়া 
বাড়ােনার দইু মাস আেগ বািড়ওয়ালােক অবশয্ই 
েসকশন 13 েনািটস, যা ফমর্ 4A নােমও 
পিরিচত, বয্বহার করেত হেব। ভাড়া চুি�র 
�থম 12 মােস তারা ভাড়া বাড়ােত পারেব না। 

কখন আপিন ভাড়ার িবর‍ে� আপিত্ত জানােত 
পােরন: 

• বািড়ওয়ালা যা ভাড়া চাইেছন, তার েচেয় 
কম ভাড়া িদেত আপিন দর কষাকিষ করেত 
স�ম হেত পােরন। আপনার বািড়ওয়ালা 
েসকশন 13 জাির করার আেগই 
অনানু�ািনকভােব আপনােক জানােত পােরন 
েয িতিন ভাড়া বাড়ােনার পিরক�না 
করেছন, িক� ভাড়ািটয়া এবং বািড়ওয়ালার 
মেধয্ িলিখত চুি�র মাধয্েম ভাড়া বৃি� 
পিরবতর্ ন বা িবলি�ত করা েযেত পাের।  

• ভাড়ািটয়ারা ফা�র্ -িটয়ার �াইবুয্নােল একিট 
আনু�ািনক েসকশন 13 েনািটসেক চয্ােল� 
করার অিধকারী, যা এই িভিত্তেত ভাড়া 
িনধর্ারণ করেব েয, বািড়ওয়ালা যিদ 
স�িত্তিট েখালা বাজাের ভাড়া িদেতন তেব 
িতিন কী পিরমাণ অথর্ েপেত পারেতন। 
��ািবত ভাড়া কাযর্কর হওয়ার তািরেখর 
আেগই �াইবুয্নােলর কােছ আেবদনপ�িট 
েপৗঁছােত হেব। 

িনবি�ত ভাড়ািটয়া ��: 
যিদ আপিনর িনয়ি�ত ভাড়ািটয়া �� থােক – 
সাধারণত যা 1989 সােলর আেগ শ‍র‍ হেয়িছল 
– তাহেল আপনার হয়ত িনবি�ত ভাড়ািটয়া �� 
থাকেত পাের। আপনার ভাড়ািটয়া চুি�েত 
উে�খ থাকা উিচত েয, কীভােব এবং কখন 
ভাড়া পযর্ােলাচনা করা হেব। এিটেক মােঝমােঝ 
বলা হয় ‘নয্াযয্ ভাড়া’। আরও তেথয্র জনয্ 
েদখুন: www.gov.uk/private-renting/changes-to-
a-regulated-tenancy। 

আপনার বািড়ওয়ালা বা ভাড়া �দানকারী 
এেজ� ভাড়া বাড়ােত চাইেল, তােদর েয 10িট 
পদে�প িনেত হেব: 
1. জানেলই উত্তর িদেয় েদেবন না। আপনার 

দরকষাকিষর অব�ান কী তা েজেন িনন।  
2. েদেখ িনন আপনাকর কােছ আপনার 

বািড়ওয়ালার েযাগােযােগর তথয্ আেছ িক 
না। ভাড়া-েদওয়ার এেজ�গণেদর আইিন 
বাধয্বাধকতা থাকেব েয তারা আপনমােক 
বািড়ওয়ালার নাম ও িঠকানা জানােব যিদ 
তােদর িলিখতভােব অনুেরাধ করা হয়।  

3. তারা কত ভাড়া চাইেছ? কাছাকািছ একই 
ধরেনর স�িত্ত েয দাম িব�াপন করা 
হে�, তার েচেয় িক এিট েবিশ? েয েয 
স�িত্তগ‍িলর ভাড়া ��ািবত ভাড়ার েচেয় 
কম, েসগ‍িলেক েনাট কর‍ন। আপনার 
ভাড়ার তুলনাও আপিন এই ওেয়বসাইেট 
েদখেত পােরন:  
https://lha-direct.voa.gov.uk/ 

4. েসিট িক আপনার সােধয্র মেতা? যিদ 
ভাড়া েবেড় যায়, তাহেল িক েসিট বািক 
পেড়ত পাের? ভাড়া আপনার সাধয্মেতা 
বেল মেন করা হয় যিদ েসিট আপনার 
আেয়র এক-তৃতীয়াংেশর কম হয়। 

5. আপিন িক একজন িনভর্ রেযাগয্ ভাড়ািটয়া 
িছেলন এবং সহেজ বাসা েছেড় িদেত 
পারেবন? বািড়ভাড়া েছেড় িদেয় চেল 
যােবন বলা হল আপনার সবেচেয় শি�শালী 
হািতয়ার। আপনার বািড়ওয়ালা একজন 
অপিরিচত ভাড়ািটয়ার বয্াপাের ঝঁুিক িনেত 
চাইেবন না, িবেশষ কের যখন তােক 
স�িত্তিটর িব�াপেনর জনয্ অথর্ বয্য় 
করেত হেব, কেয়ক স�ােহর ভাড়া হারােত 
হেব এবং নতুন ভাড়ািটয়ার খরচও বহন 
করেত হেব। 

6. যিদ আপিন বািড়ওয়ালােক েমরামত করেত 
বেল থােকন এবং তারা তা না কের থােক 
বা অেযৗি�ক পিরমাণ সময় িনেয় থােক, 
তাহেল এই অদ�তার জনয্ আপনার 
অিতির� অথর্ �দান করা উিচত নয়। 
তােদর এই কথাটা মেন কিরেয় িদন এবং 
িনি�ত কর‍ন েয আপনার কােছ েমরামিত 
না হওয়ার �মাণ�র‍প ছিব/ইেমল থােক, 
যিদ তােদর কােছ এিট �মাণ করেত হয়। 

7. বিধর্ত ভাড়ার েথেক আপিন কী েপেত 
পােরন? একিট তািলকা কর‍ন েযখােন 
থাকেব তারা েসই অিতির� অথর্ েকাথায় 
েকাথায় খরচ করেত পােরন: নতুন কােপর্ট, 
�ালানী-সা�য়ী বয়লার, কুকােরর ইগিনশন 
েবাতাম িঠক করা ইতয্ািদ। 

8. আপনার যুি�েক এইভােব দঢ়ৃ করার পর 
আপনার বািড়ওয়ালার সােথ েযাগােযাগ 
কর‍ন। তােদর বলুন েয তারা যিদ ভাড়া 
বাড়ায় তেব তাহেল আপনােক েসই ভাড়া 
েছেড় অনয্ �ােন েযেত হেব এবং তারপর 
ভাড়া েকন বাড়ােনা হেব না তার জনয্ 
আপনার কারণগ‍িল তােদর কােছ িববৃত 
কর‍ন। 

9. বািড়ওয়ালা পুনিবর্েবচনা করেত অ�ীকার 
করেত পাের। এই ে�ে� উ�িতর জনয্ 
আপিন দাবীগ‍িল জানান। 

10. বািড়ওয়ালা আপনােক এর উপের েকােনা 
িকছু অফার করেত পােরন। আেপাস করেত 
��ত থাকুন – এবং েসই দাবীগ‍িল কের 
িকছুটা িনেজর িদেক সুিবধা িনেয় আসুন। 

ফা�র্ -িটয়ার �াইবুয্নােল ভাড়া বৃি�র 
িবর‍ে� আিপল 

• যিদ আপনারা েকােনা সমেঝাতায় েপৗঁছােত 
না পােরন এবং বািড়ওয়ালা আপনােক 
েসকশন 13 েনািটস িদেয় এমন একিট 
��ািবত ভাড়া ধাযর্ কেরন যা আপনার মেত 
অেনক েবিশ, তাহেল আপিন �াইবুয্নােলর 
মাধয্েম এিটেক চয্ােল� করেত স�ম হেত 
পােরন। ফা�র্ -িটয়ার �াইবুয্নাল িনধর্ারণ 
করেব বাজার দর কী হওয়া উিচত। 

• �াইবুয্নােল আেবদন করার জনয্, আপনােক 
Rents1 ফমর্িট বয্বহার কের বাজার ভাড়া 
িনধর্ারেণর জনয্ আেবদন করেত হেব। িফ 
বাবদ £47 পিরেশাধ করেত হেব।  

• অনু�হ কের মেন রাখেবন েয, �াইবুয্নাল 
�ানীয় এলাকার নতুন ভাড়ােটেদর ভাড়ার 
সােথ তুলনা কের এই ভাড়া বৃি� 
“অিতির�” িকনা তা িনধর্ারণ করেব। 
সুতরাং, আপিন যিদ েমাটামুিট ভােলা 
অব�ায় থাকা একিট দইু-েবডর‍েমর বািড়েত 
বাস কেরন, তেব তারা েসিটেক আপনার 
�ানীয় এলাকায় স�িত ভাড়া েদওয়া বা 
িব�াপন েদওয়া হে� এমন একই আকার ও 
অব�ার অনয্ানয্ বািড়র সােথ তুলনা করেব। 

িস�াে�র জনয্ আেবদন করার সময়, িন�িলিখত 
িবষয়গ‍েলার �মাণ অবশয্ই �দান কর‍ন: 

• �ানীয় এলাকায় ভাড়ার িব�াপন 

• বািড়েত আপনার করা েয েকােনা উ�িত, 
যার মেধয্ আপনার িনেজর সরবরাহ করা 
য�পািতও অ�ভুর্ � থাকেব, এবং 

• আপনার বািড়র দবুর্ল অব�া, যার মেধয্ 
রেয়েছ কম শি� দ�তা েরিটং 

�াইবুয্নাল �ায়শই খারাপ অব�া বা ভাড়ািটয়ার 
করা উ�িতর িভিত্তেত ছাড় িদেয় থােক। 
�াইবুয্নােলর ইনে�কশন পিরচালনা এবং/অথবা 
শ‍নািন করার জনয্ এিট একিট কারণ হেত পাের, 
িক� আপনােক আপনার আেবদেন এর কারণ 
উে�খ করেত হেব। 

আপনার আেবদনপে�র একিট অনুিলিপ আপনার 
বািড়ওয়ালােক পাঠােনা হেব এবং তাঁেক উত্তর 
েদওয়ার জনয্ 28 িদন সময় েদওয়া হেব। 
এরপর বািড়ওয়ালােক জবাব েদওয়ার জনয্ 
আপিন 14 িদন সময় পােবন। 

http://www.gov.uk/private-renting/changes-to-a-regulated-tenancy
http://www.gov.uk/private-renting/changes-to-a-regulated-tenancy
https://lha-direct.voa.gov.uk/
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Renters’ Rights Act-এর কলয্ােণ, �াইবুয্নাল 
আপনার বািড়ওয়ালার চাওয়া অেথর্র েচেয় েবিশ 
েকােনা অথর্ আপনার কাছ েথেক আদায় করেত 
পারেব না। এর মেধয্ এমন ে��ও অ�ভুর্ � 
রেয়েছ েযখােন ��ািবত ভাড়া আপনার এলাকার 
অনুর‍প স�িত্তগ‍েলার ভাড়ার েচেয়ও কম হেব। 
এছাড়াও, যিদ নতুন েকােনা ভাড়া িনধর্ারণ করা 
হয়, তেব তা এখন েথেক আপনার বািড়ওয়ালার 
েনািটেসর তািরখ েথেক পূবর্বত� সমেয় কাযর্কর 
না হেয়, �াইবুয্নােলর িস�াে�র তািরখ েথেক 
কাযর্কর হেব। আপিন যিদ ��ািবত ভাড়ার 
িবষেয় আপিত্ত না জানান, তেব বািড়ওয়ালার 
েনািটেস উি�িখত তািরখ েথেক নতুন ভাড়া 
পিরেশাধ করেত হেব। 

�াইবুনাল স�েকর্  িব�ািরত িববরণ পাওয়া যােব 
এখােন: 
https://www.citizensadvice.org.uk/housing/ 
renting-privately/during-your-
tenancy/challenging-a-rent-increase/ 

যিদ একিট সােধয্র বাইেরর ভাড়া ধাযর্ হয় 
বািড় ছাড়ার েনািটস েদওয়ার আেগ আপনার 
িবক�গ‍িল িনেয় ভােলাভােব েভেব েদখুন। 
আপনার আয় কম হেল বা আপিন েকােনা 
সরকাির সুিবধা েপেয় থাকেল, আপিন 
ইউিনভাসর্াল ে�িডেটর মাধয্েম হাউিজং েবিনিফট 
বা ভাড়া সহায়তা েপেত পােরন। আপিন যিদ 
বািড় েছেড় যাওয়ার িস�া� েনন, তাহেল 
যাওয়ার আেগ িনি�ত হেয় িনন েয আপিন 
থাকার জনয্ একিট নতুন জায়গা খঁুেজ িনেয়েছন, 
অথবা সােধয্র মেধয্ নতুন বািড় খঁুেজ না েপেল 
আপনার �ানীয় কাউি�েলর সাহাযয্ িনন। আপিন 
আপনার �ানীয় কাউি�ল েথেক েকােনা সাহাযয্ 
নাও েপেত পােরন, যিদ আপিন এমন এক বাসা 
েছেড় আেসন যা আপনার সােধয্র মেধয্ িছল। 

সহায়ক িলংকগ‍িল 

Rents1 ফমর্: 
https://www.gov.uk/guidance/apply-for-a-
market-rent-determination  

আপনার সাধয্ িঠক কতখািন, তার আ�াজ 
আপনারা েপেত পারেবন িসিটেজ� অয্াডভাইস 
বােজিটং টুল বয্বহার কের: 
https://www.citizensadvice.org.uk/debt-and-
money/budgeting/budgeting/work-out-your-
budget/ 

আপনার �ানীয় কাউি�ল খঁুজনু এই ওেয়বসাইেট: 
https://www.gov.uk/find-local-council  

আপনার ভাড়া িদেত আপিন সাহায়য্ পােবন 
িকনা, তা েদেখ িনন: 
https://www.citizensadvice.org.uk/housing/renti
ng-privately/private-renting/get-help-with-
renting-costs/  
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